
MyCyFAPP 
Ein neues Tool 

für das 
Selbstmanagement 
von Mukoviszidose

Interaktion

Wohlbefinden HealthErnährungszustand

Mobile App als 
Unterstützung für Patienten

Web-Programm als 
Management-Tool

Die mobile App, die Kindern und ihren Familien 
die personalisierte Anpassung der optimalen 
Enzymdosierung an jede Mahlzeit ermöglicht

Ein vierjähriges europäisches Projekt 
(2015-2018). Ein multidisziplinärer Ansatz, an 
dem Experten und Patienten beteiligt sind, wird 
zu der Entwicklung des Selbstmanagement 
Tools führen

7 europäische Länder
12 teilnehmende Organisationen

Was wird die App anbieten?

Optimale, personalisierte Anpassung der Enzymdosierung in 
Echtzeit

Engmaschige Nachsorge und Förderung angemessener und 
gesunder Ernährungsgewohnheiten

Eine Zuhause-Krankenhaus, Krankenhaus-Zuhause 
Interaktion

Spiele und interaktive Ressourcen für das Selbstmanagement

 mycyfapp.eu

info@mycyfapp.eu

Um mehr über das Projekt zu erfahrenSie finden uns auch auf

MyCyFAPP ist ein von der Europäischen 
Kommission unter dem Rahmenprogramm für 
Forschung und Innovation "Horizon 2020" 
gefördertes Projekt




